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ACTION N° 3

I – RAPPEL DE L’ACTION
Démarche préventive du risque cardiovasculaire et de ses facteurs de risques associés.

Parti d’un constat d’une insuffisance et d’une inégalité des actions en faveur de la prévention du risque vasculaire et des facteurs associés sur la zone Sedan – Bouillon,
les démarches de prévention transfrontalière contribueront  à cultiver la proximité des services sanitaires frontaliers, améliorer l’accès aux informations sanitaires des patients vivant dans l’espace frontalier franco-belge et par conséquent à estomper l’effet frontière pour les acteurs concernés par ces domaines d’intervention.

Pour s’assurer d’atteindre une efficacité optimale dans la réalisation de la présente action et créer une véritable dynamique transfrontalière, il est prévu d’associer, outre les partenaires du projet, des acteurs relais complémentaires aussi bien belges que français.
L’action se déroulera en deux temps :

- Un temps d’information et de sensibilisation

- Un temps d’éducation à la santé

II – TRAVAUX DU SEMESTRE
Le groupe s’est retrouvé les :

· 7 juillet 2009

· 21 septembre 2009

· 9 novembre 2009

· 27 novembre 2009

et en sous groupe  les :

· 18  juillet 2009 pour le 1er groupe

· 8 septembre 2009 pour le 2ème groupe
· Avancement des travaux
a. Les contacts avec les partenaires
Des contacts ont été pris avec les partenaires de terrain qui pourraient être concernés par le projet à savoir :
- Les maisons du diabète françaises et belge des zones concernées.

- Les maisons de la nutrition sur les deux versants. 

La MDN de la région Champagne Ardennes a répondu favorablement à notre appel et nous a présenté ses missions et ses outils. Elle s’est positionnée comme un acteur dans le cadre de la formation des animateurs de l’exposition.

- Une rencontre avec le Directeur de la Santé au Travail pour le département des Ardennes s’est déroulée le 20 octobre 2009.

Une aide pour la sélection des entreprises sur le territoire Sedannais est mise en place. Un second rendez-vous est programmé en début  d’année 2010 avec les médecins du travail de la zone concernée.

- Une démarche identique a été entreprise sur le versant belge mais l’organisation de la santé au travail en Belgique est différente. Mme Walhin de la Mutualité Chrétienne a listé des entreprises de plus de 100 salariés et des visites vers ces entreprises seront programmées tout au long du projet.

b. Création de l’outil

La création de l’exposition est finalisée ainsi que les supports documentaires. Ces travaux présentés au comité scientifique ont été validés le 21 décembre 2009 

c. Préparation du travail dans l’entreprise

La démarche de sensibilisation vers les entreprises est en cours de formalisation. 

Le ciblage des entreprises :

En Belgique 7 entreprises emploient  plus de  100 personnes sur Libramont, Bertrix et Virton.

En France le service de Santé au Travail a été sollicité  pour inclure dans la démarche le médecin attaché à l’entreprise. Le ciblage des entreprises pourra se faire après étude des profils de ces entreprises par la médecine du travail. (Graphique des ages des salaries par exemple)   

Les données concernant 20 entreprises nous ont été fournies. 

III – COMMUNICATION
Dans le cadre de ce projet, un forum sur les maladies cardiovasculaires a été organisé à SEDAN le 15 octobre 2009  « Agir pour prendre soin de son cœur ».

80 personnes ont répondu à l’invitation dont la moitié de professionnels de santé. La table ronde présentée réunissait des représentants des deux pays.

Le public a déclaré être très ou  satisfait de la soirée à 95%. Ce même pourcentage se retrouve dans l’intérêt du sujet traité, dans sa clarté et dans la réponse à leur attente. Un autre point positif évoquée, la qualité des intervenants et leur complémentarité.
Une conférence de presse a été organisée le 04 décembre 2009 à Sedan pour le lancement de ce projet.

